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Speiseöl
Produkt: Leindotteröl
Verpackung: lichtgeschützte Dorica-Flasche
MHD: 6 Monate
Deklaration: Leindotteröl**. **aus bio-dynamischer Erzeugung
Besonderheiten: Es besitzt eine breite Vielfalt an essentiellen Fett-
säuren und einen hohen Gehalt an der wertvoller Alpha-Linolensäure 
(Omega-3-Fettsäure). Eine ideale Ergänzung zu Pellkartoffeln mit 
Quark. Geschmacklich eine leichte Note von Erbsen.
empf. VK-Preis: 4,99 €/250 ml
Hersteller: NaturataSpielberger Ag, 71711 Murr,  
www.naturataspielberger.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel  

Flocken
Produkt: PurPur-Weizenflocken
Verpackung: Papier-Beutel mit OPP-Innenstreifen
MHD: 12 Monate
Deklaration: PurPur-Weizenflocken*. *kbA.
Besonderheiten: Die kräftige, leicht violette Farbe des 
PurPur-Weizens stammt von den in der Schale enthaltenen 
purpur-farbenen Anthocyanen. Diese gelten als Radikalen-
fänger und besitzen zahlreiche gesundheitsfördernde 
Eigenschaften.
empf. VK-Preis: 2,29 €/500 g
Hersteller: NaturataSpielberger Ag, 71711 Murr,  
www.naturataspielberger.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Süsswaren
Produkt: Bio-Cranberry- 
Energie-Bällchen
Verpackung: Umkarton, PP-Folie
MHD: 10 Monate
Deklaration: Datteln*, Sutanas*, Kokos-
flocken*, SB-Kerne*, Mandeln*,  

Haselnüsse*, Cranberrys* (4%), Cranberrysaft* (4%), Apfeldicksaft*. *kbA.
Besonderheiten: fruchtig, Rohkost, ohne Farb- und Aromastoffe, ohne Zucker. 
empf. VK-Preis: 1,39 €/60 g
Hersteller: Schuldt & Weber, 54497 Morbach, www.schuldtundweber.com
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Tee
Produkt: •Jahreszeitentee Frühlingsdüfte • 
Sommerland •Herbstgold •Winterzauber
Verpackung: PP-Beutel
MHD: 24 Monate
Deklaration Frühlingsdüfte: Birkenblätter*, Löwen-
zahn*, Brennnessel*, Melisse*, Rotklee*, Zitronen-
gras*, Rosenblüten*. *kbA.
Besonderheiten: 4 Teesorten mit jeweils den  
Kräutern der verschiedenen Jahreszeiten aus dem 
Pommernland. 
empf. VK-Preis: 3,79 €/50 g
Hersteller: Kräutergarten Pommerland, 17440 Pulow, 
www.kraeutergarten-pommerland.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Mundhygiene
Produkt: Kräuterzahncreme mit Salbei, Rosmarin 
und Teebaum
Verpackung: PP-Tube
MHD: 20 Monate
Deklaration: Wasser, Kieselsäure, Kreide, Xylit, Glyce-
rin, Alkohol, Himalaja Kristallsalz, Natriumbicarbonat 
(basisches Mineralsalz), Kokostensid, Xanthan, Natri-
umsulfat, Sonnenblumenöl*, Auszüge aus Schachtel-
halmkraut, Salbeiblätter*, Neemblätter*, Salbeiöl*, 
Rosmarinöl*, Teebaumöl*, Chlorophyll, Limonene**. 
*kbA, **Bestandteil äth. Öle.
Besonderheiten: Eine Kombination von Himalaja Salz, 
Kreide und verschiedenen Kräutern. Mit Neem, Tee-

baumöl und Salbei, welches als effizientes Probiotikum des Mund- und Rachen-
raumes gilt. Die Zahncreme ist auch in den Kräutervarianten Nelke, Fenchel & 
Zimt sowie Minze, Eukalyptus & Kamille erhältlich. Zwei Sorten ohne Menthol. 
empf. VK-Preis: 2,99 €/75 ml
Hersteller: Natur Hurtig, 09116 Chemnitz, www.naturhurtig.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Käse
Produkt: Savogniner Rahmkäse Höhlengereift
Verpackung: Laib ca. 5,5 kg
MHD: 42 Tage
Deklaration: Thermisierte Kuhmilch, Kälberlab,  
Rotschmierkultur, jodfreies Salz.
Besonderheiten: Vollmundig, kräftig, würzig,  
höhlengereift. 
empf. VK-Preis: 2,29 €/100 g
Hersteller: Bersenn AG, CH-7460 Savoguin GR

Inverkehrbringer: Schilcher Käsehandel e.K., 86981 Kinsau,  
www.schilcher-kaese.de
Vertriebsweg: direkt Schilcher Käsehandel, www.schilcher-kaese.de

Kaffee
Produkt: •Kaffee Altomayo •Espresso Altomayo
Verpackung: Alu-Verbundbeutel
MHD: 18 Monate
Deklaration: Erlesene Hochlandkaffeebohnen aus tradi-
onellen Kaffeeanbauregionen im Nordwesten der perua-
nischen Anden. 100 % Arabica.
Besonderheiten: Frisch schonend gerösteter Kaffee, sor-
tenrein, sehr magenfreundlich und aromatisch. Die koffe-
infreien Produkte werden nach dem natürlichen Entkoffeei-
nierungsverfahren mit natürlicher Kohlensäure gewonnen.
empf. VK-Preis: •5,99 €/500 g •7,49 €/500 g 

Hersteller: Premium Foods GmbH, 10709 Berlin, www.cafealtomayo.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel 

Fruchtsäfte
Produkt: Trink-Smoothies
Verpackung: Longneck-Glasflasche (Mehrweg)
MHD: 12 Monate
Deklaration Ananas Banane Kokos: Ananassaft* (50%), Bananenmark* 
(27%), Apfelsaft* (13%), Apfelmark* (8%), Kokospulver* (2%). *kbA. 
Besonderheiten: In drei Geschmacksrichtungen. U. a. cholesterinfrei, 
eifrei, erdnussfrei, eiweißarm, fettarm und lactosefrei. Ein Cent pro 
verkaufter Flasche wird an die Deutsche Kinder- und Jugendstiftung 
gespendet.
empf. VK-Preis: 1,79 €/330 ml
Hersteller: Voelkel GmbH, 29478 Höhbeck, www.voelkeljuice.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel 
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Mehl
Produkt: Kichererbsenmehl, glutenfrei
Name: Bauckhof
Verpackung: Papierbeutel mit Folieneinlage
MHD: 13 Monate
Deklaration: Kichererbsen*. (kbA)
Besonderheiten: Es kann eine Verunreinigung mit glutenhal-
tigen Produkten ausgeschlossen werden, da diese Produkte 
ausschließlich in einer Mühle für glutenfreie Produkte  
gemahlen werden. Weitere Sorten: Mais-, Reis-, Buchweizen-, 
Braunhirse- und Sojamehl.
empf. VK-Preis: 2,49 €/350 g
Hersteller: Bauck GmbH & Co. KG, 29571 Rosche,  
www.bauckhof.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel 

Aufstrich
Produkt: Bergkräuterhonig aus der Sierra Morena
Verpackung: Glas mit Twist-off-Deckel
MHD: 30 Monate
Deklaration: Bergkräuterhonig aus Sierra Morena
Besonderheiten: Er entsteht im Naturpark von Aracena, einer 
Region in der spanischen Sierra Morena.
empf. VK-Preis: 6,99 €/500 g
Hersteller: Allos Walter Lang GmbH, 49457 Mariendrebber, 
www.allos.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Schokolade
Produkt: Edel-Sahne-Bitterschokolade Caramel
Name: Vivani
Verpackung: Pappschachtel, Alu 
MHD: 14 Monate
Deklaration: Kakaomasse*, Rohrohrzucker*, Kakaobutter*, 
Butterkaramel Crisp* (10%) (Rohrohrzucker*, Mais- 
stärkesirup*, Butterreinfett*, Meersalz, Emulgator: Sojale-
chithin*°), Sahnepulver* (8%), Magermilchpulver*, Bourbon 
Vanille*, Kakao mind. 58 %. *kbA. garantiert nicht  
gentechnisch verändert.
Besonderheiten: Cremige Bitterschokolade mit knusprigen 
Butterkaramellstückchen.  
empf. VK-Preis: 1,99 €/100 g

Hersteller: Ecofinia GmbH, 32020 Herford, www.vivani.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel 

Tiefkühl-Fertiggerichte
Produkt: Ravioli mit Spinat-Ricotta-Füllung 
vegetarisch •Tortellini in Käse-Sahne-Soße 
vegetarisch
Verpackung: Faltschachtel geschrumpft
MHD: ab Herstellung 180 Tage
Deklaration Ravioli: Ravioli gegart (73 %): 
Hartweizengrieß*, Wasser, Spinat*, Ricotta*, 
Käse*, Weizenmehl*, Hühnerei*, Speisesalz, 
pflanzl. Öl*, Gewürze*, Stärke*, Maltodex-
trin*, Hefeextrakt*), Tomatenmark*, Crème 
fraîche*, Tomaten*, Olivenöl*, Honig*,  

Meersalz, Stärke*, Gemüsebrühe (Meersalz, Hefeextrakt, Reismehl*, pflanzl. 
Öl*), Gewürze*), Gewürze*, Basilikum*. *kbA.
Besonderheiten: Vegetarisches Fertiggericht, Nudeln in fröhlicher Bärchenform. 
Ohne Zucker, ohne Aromen, Geschmacksverstärker und sonstige Zusatzstoffe  
(lt. Gesetz) hergestellt. Tiefgefroren. 
empf. VK-Preis: •1,49 €/50 g •0,99 €/75 g
Hersteller: Ökoland GmbH Nord, 31515 Wunstorf, www.oekoland.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Knäckebrot
Produkt: Roggen Vollkornknäcke
Name: BioBack
Verpackung: Papp-Faltschachtel, Innenbeutel
MHD: 9 Monate
Deklaration: Roggenvollkornschrot* (57%), Wei-
zenvollkornmehl*, Weizenkleie*, Meersalz. *kbA.
Besonderheiten: Besonders leicht bekömmliches 
Vollkornknäcke ohne Hefe aus eigener Herstellung.
empf. VK-Preis: 1,29 €/200 g
Hersteller: Grabower Süsswaren GmbH,  
www.bio-linea-natura.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel 

Hygiene
Produkt: Intim Wasch-Schaum
Verpackung: PP-Flasche mit Schaumspender-Aufsatz
MHD: 24 Monate
Deklaration: pflanzliches Glycerin, lacto-intensiver Wirkkom-
plex*, Wasser, waschaktive Substanz auf pflanzl. Basis, pflanzl. 
Betain, waschaktive Substanz auf pflanzl. Basis, pflanzl. Rück-
fetter, Trinkalkohol, Kamillenextrakt*, Ringenblumenextrakt*, 
Vanilleextrakt*, natürliches Bergamottöl. *kbA.
Besonderheiten: Er bietet mit seiner neuartigen Schaumform 
eine angenehme Reinigung mit besonders milden Komponenten 
und ist daher für die tägliche Pflege des äußeren Intimbereiches 
der Frau bestens geeignet.  
empf. VK-Preis: 9,90 €/250 ml
Hersteller: Bioturm GmbH, 56242 Marienrachdorf,  
www.bioturm.de

Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Wurstwaren
Produkt: Ziegensalami
Verpackung: Hartschale, unter Schutzatmosphäre  
verpackt
MHD: 42 Tage
Deklaration: Ziegenfleisch*, Rindfleisch*, Rinderfett*, 
Salz (Meersalz), Pfeffer*,  Knoblauch*, Rohrohrzucker*, 
Buchenholzrauch. *kbA.
Besonderheiten: Aromatische Ziegensalami, besteht aus 
Ziegen- und Rindfleisch. Geräucherte Rohsalami, speziell 
für Freunde des würzigen Ziegenaromas.
empf. VK-Preis: 3,69 €/80 g geschnitten
Hersteller: Chiemgauer Naturfleisch GmbH, 83308 Trost-
berg, www.c-nf.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel

Gesundheit
Produkt: Das Dinkula Fastenpaket
Name: Dinkula
Verpackung: bedruckter Karton, braune Lichtschutzflasche 
mit Schraubverschluss, Einweg, pfandfrei
MHD: 30 Monate
Deklaration: Belebtes Bergquellwasser, Dinkelvollkorn-
brot** (angekeimter Dinkel, Roggensauerteig, Steinsalz), 
Dinkel und Roggen aus biologisch dynamischer Landwirt-
schaft Bayerns, Aloe-Vera-Saft*. *kbA, **demeter
Besonderheiten: Es wird nur geschlossen angeboten und 
enthält 4 Flaschen Dinkula Original und 2 Flaschen Dinkula 

Aloe Vera sowie eine ausführliche Fastenanleitung vom Fastenexperten Michael 
König. Das Paket reicht für eine 6-Tage-Kur.
empf. VK-Preis: 19,75 €
Hersteller: Die Bäcker-Brüder, 83471 Berchtesgaden, www.dinkula.de
Vertriebsweg: Naturkost-Großhandel


